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Spezialseminar:	Die	Psychologie	des	Yi	Jing
14. bis 16. Jänner 2021
mit René van Osten

 Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an alle, die Ɵefere Kenntnisse psychischer Zusammenhänge in der TCM erlangen
und das Yi Jing kennenlernen wollen: Ärzt/innen, Masseur/innen, Physiotherapeut/innen, Shiatsu‐ und
Tuina‐PrakƟker/innen. Es ist Teil der Tuina‐Ausbildung, richtet sich aber auch an Interessierte.
Voraussetzung: Grundkenntnisse der TCM.

 Inhalte:
Was die Menschen seit jeher am meisten beschäŌigt, ist die Suche nach dem höheren Sinn und den
Zusammenhängen hinter den Lebensbewegungen. Die Einführung in das Yi Jing bedeutet ein Eintauchen
in dessen faszinierende innere Struktur, die es zu einem weisen Ratgeber der Lebensbegleitung werden
lässt. Dazu gehören der metaphysische Hintergrund, Yin und Yang, Trigramme, Hexagramme, die
Aufschlüsselung in erklärende Bilder und Texte, das einzigarƟge Konzept der Wandlungen und einige
grundlegende Verbindungen zur TradiƟonellen Chinesischen Medizin. Diese wird durch  das Einbeziehen
des Yi Jing durch einen wesentlichen Blickwinkel bereichert, Denkmodelle und auch prakƟsche Arbeit
werden verƟeŌ und posiƟv beeinflusst. Das Wesentliche dabei ist jedoch nicht das technische
Verständnis, sondern das Verstehen, dass es sich um einen Schlüssel zu den Tiefen
der Innenwelt und zur Erkenntnis der großen Zusammenhänge handelt.

 Referent: René van Osten

Der studierte Musiker, Musikpädagoge und Philosoph war viele Jahre als Profi auf
den internaƟonalen Bühnen der Welt zu Hause, bevor er 1986 seine „geisƟge
Überlebensbasis Yì Jīng (I Ging)“ in Buch‐ und Skripƞorm zu verfassen begann. Seit
1993 Weiterentwicklung der Idee „Muster des Lebens in den Wandlungen des Yi
Jing“. Seit mehr als 40 Jahren widmet sich René van Osten dem Studium der Texte, der Trigramm‐ und
Hexagrammstrukturen und der Wandlungen im Yì Jīng, dem Studium des Tao Te King, der daoisƟschen
MeditaƟonsprakƟken und der Verbindung von Yì Jīng und TradiƟoneller Chinesischer Medizin. René van
Osten ist Autor mehrerer Bücher, Audio CDs, sowie unzähliger Lehrskripte. Neben der fachlichen Leitung
seiner im Jahre 2002 gegründeten „ZhanDao Akademie“ ist er engagierter Kursleiter der von ihm
entwickelten Ausbildungsreihen und Seminarzyklen in Deutschland, Österreich und der Schweiz.

 Kursort: Volksbank Baden - Hauptplatz 9-13, 2500 Baden bei Wien

 Kurszeiten: : Fr 15:00 bis 19:00 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr (inkl. Pause), So 9:00 bis 13:00 Uhr 
 Unterrichtseinheiten: 18 UE
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