
03.10.2023 -05.10.2024

258 UE
Medizinische Grundlagen

Lehrgang

M1 Allg. Grundlagen, Körpersysteme 1 € 550,00

M2 Körpersysteme 2 € 1.298,00

M3 Recht, Ethik & Doku € 308,00

M4 Hygiene € 264,00

Abschlussprüfung € 120,00

Zahlung online, auf Raten und auf Rechnung möglich. Mitglieder des

Vereins WSTCM erhalten 10% Rabatt auf Bildungsangebote.

Leitung Krassnig, Katharina

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihr Wissen in den medizinischen Grundlagen vertiefen möchten. Sie erwerben

medizinische Grundkenntnisse in Anatomie, Physiologie, Pathologie, sowie in Recht, Ethik und Dokumentation.

Im Speziellen wurde dieser Kurs entwickelt, um die im Ausbildungsprofil gesetzlich vorgeschriebenen Inhalte zu

medizinischen Grundlagen für das ganzheitlich in sich geschlossene System Tuina An Mo Praktik abzudecken ‐ siehe

gesamte Rechtsvorschrift für Massage‐Verordnung, Zugangsvoraussetzungen, Anlage 5.

Wenn Sie in den laufenden Kurs einsteigen möchten, kontaktieren Sie bitte das Büro unter office@wstcm.at oder 02252

206 999.
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Hier geht es zum Diplomlehrgang Tuina Anmo.

 

 

Zielgruppe

Interessierte, die ihre medizinischen Grundlagenkenntnisse vertiefen möchten.

Einsteiger*innen in die Tuina  Ausbildung, die eine Gewerbeberechtigung anstreben.

Menschen aus Gesundheitsberufen (ÄrztInnen, TherapeutInnen u. a.) mit oder ohne Vorkenntnisse der TCM, die ihr

Leistungsangebot erweitern möchten.

AssistentInnen von TCM‐, Akupunktur‐ oder Arztpraxen, Ernährungsberater*innen.

 

Lehrziele

Sie als Teilnehmer*in

erwerben fundierte Kenntnisse der medizinischen Grundlagen für Ihre Tuina‐Praxis oder Ihre Beratungspraxis

können auf Basis der erworbenen Kenntnisse Ihren Befund und ihre methodische / praktische Vorgangsweise auf

sichere Fundamente stellen,

kennen die Strukturen, Systeme und Organe des Körpers‐ sie verstehen die lateinische Nomenklatur,

erwerben vernetztes Grundlagenwissen in Anatomie, Physiologie und allgemeiner Pathologie als Basis für

manuelle Anwendungen,

können über Möglichkeiten und Grenzen von Tuina Anmo auf Basis des medizinischen Grundlagenwissens

aufklären.

Durchführung
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Beschreibung/ Umfang (1 UE = 50 Minuten)

Die schulmedizinischen Grundlagen stellen in Österreich die Basis in allen Gesundheitsberufen dar. Sie sind gesetzlich

verankert und sollen zu mehr Sicherheit in der Anwendungspraxis der  Practicioner wie auch für Kund*innen/Klient*innen

führen.

Durchführung der Module 

Unsere neue Lehr‐ und Lernform – Blended Learning – als Hybridveranstaltung ermöglicht Ihnen einen flexiblen und

abwechslungsreichen Lernprozess. Sie erhalten mittels E‐Learning Zugang zu visuellen und textlichen Informationen

(maßgeschneiderte Videos und Texte) zu den jeweiligen Lehrinhalten und werden im Lernprozess fortlaufend betreut und

unterstützt.  Die Präsenzunterrichtstage beinhalten  Anatomie in vivo, die Webinare dienen der Vor‐ und Nachbereitung

der Lehrinhalte und zur Diskussion. Der Vorteil von Blended Learning liegt  darin, dass an den Präsenztagen und

Webinaren mehr Raum für aktives Lernen und Fragen an die Vortragenden bleibt.

M1, Körpersysteme 1,  allgemeine Grundlagen, Anatomie, Physiologie, Pathologie

M2 Körpersysteme 2,  Schwerpunkt Bewegungsapparat incl. Anatomie  in Vivo (4 Tage a`9UE)

M3 Recht, Ethik, Dokumentation

M4 Hygiene

Prüfungen: Die Prüfungen erfolgen als  Modul-Teilprüfungen  schiftlich und mündlich

Hinweis: der Teil Erste Hilfe im Ausmaß von 20 UE ist extern zu absolvieren.

Anrechnungen

Wenn Sie anrechenbare Ausbildungen bereits anderwertig absolviert haben, ersuchen wir Sie, alle Unterlagen für eine

eventuelle Nostrifizierung vorzulegen. Anrechenbare Ausbildungsteile verkürzen den Umfang der Ausbildung.
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1.  Allgemeine Grundlagen, Begriffe, Anatomie, Physiologie, Pathologie

KN 1090In diesem Modul erlernen die Grundlagen und Grundbegriffe der allgemeinen Anatomie, Physiologie

und Pathologie in abgestimmten Portionen. Ihr Lernprozess in den E-Learnings wird durch

regelmäßige Präsenz-Webinare und Präsenztage  mit dem Lehrer*innenteam unterstützt. Kontinuierlich an den

Lernprozess angepasst werden die Prüfungsfragen mit besprochen.

Lerntyp UE

Webinar 15

E‐Learning 16

Präsenz 10

1.1.  Allgemeine Einführung

Sie erlernen die Grundlagen und Grundbegriffe der allgemeinen Anatomie, Physiologie und Pathologie

Sie verstehen die wichtigsten Begriffe der Fachsprache

Sie erleben die Unterstützung durch ein engagiertes Lehre*innen-Team

Vortragende Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad

Copyright WSTCM

W I E N E R  S C H U L E  F Ü R  T R A D I T I O N E L L E  C H I N E S I S C H E  M E D I Z I N

Medizinische Grundlagen - Einstieg noch möglich!

WSTCM GmbH

Gutenbrunnerstraße 1/2, 2500 Baden

Hasnerstraße 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at

Änderungen vorbehalten | Stand 8. Mai 2024 | 4b1dc33b-0f2b-4f5c-8319-3bb084614409 / 1715142082Seite 4 von 18

https://wstcm.at/kurse/medizinische-grundlagen/medizinische-grundlagen-einstieg-noch-moeglich
tel:+432252206999
mailto:office@wstcm.at


Yvonne Gergely

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium - Zeitraum flexibel

Inhalt: Gewebe, Knochen, Gelenke, Bindegewebe, Faszien

(Lernvideo WE1  mit Herrn Dr. Wilde).

Johann Wilde

Start des E-Learnings

20.09.2023

3 UE Webinar / W1

Terminologie, Schnittebenen, Achsen, Einführung

3. Okt. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

3 UE Webinar / W2

Physiologie, Pathologie, Begriffe, Entzündung, Hypertrophie,

Atrophie

10. Okt. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

1.2.  Körpersysteme 1

Sie haben einen kompakten Überblick über wichtige Körpersysteme gewonnen

Sie haben deren Bauweise, Physiologie und Pathologie verstanden

Sie erleben einen konstruktiven fachlichen Austausch mit dem Lehrer*innenteam 

Vortragende
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Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad

Yvonne Gergely

Verfügbare Termine

3 UE Webinar / W3

Körpersysteme, Blutsystem, lymphatisches System

17. Okt. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely
Online - teams

10 UE Präsenz / WE 1

Respiratorisches System, Atemorgane,

Verdauungssystem urogenitales System 1, Geschlechtsorgane

21. Okt. 2023, 09:00 - 18:00

Ramin Nikzad

Yvonne Gergely
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

3 UE Webinar / W4

Immunsystem, Hormonsystem

31. Okt. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

3 UE Webinar / W5

Haut, Sinnesorgane, schriftliche Modulprüfung M1

14. Nov. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams
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2.  Körpersysteme 2: Schwerpunkt Bewegungsapparat, Anatomie in Vivo

KN 1091In diesem Modul lernen Sie in abgestimmten Portionen weiter- Anatomie mit Schwerpunkt

Bewegungsapparat, Kreislaufsystem und Nervensystem. Der Lernprozess in den E-Learnings wird

durch regelmäßige Präsenz-Webinare mit dem Lehrer*innenteam unterstützt. Die  Praxistage mit Anatomie in Vivo

führen tiefer in das "Begreifen der Bauweise des Körpers" und die Praxi der Körperarbeit ein.  Kontinuierlich an den

Lernprozess angepasst werden die Prüfungsfragen mit besprochen.

Lerntyp UE

Webinar 18

E‐Learning 96

Präsenz 36

2.1.  TEIL 1

Vortragende Claudia Graninger

Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Verfügbare Termine
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16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium, Inhalt: Muskulatur, Burse, Rumpf,

Schultergürtel, Oberarm mit Herrn Dr. Wilde

3 UE Webinar / W1

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

21. Nov. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely
Online - teams

2.2.  TEIL 2

Vortragende Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium

Inhalt: Wirbelsäule, Nacken, Bandscheiben, Unterarm, Becken,

Hüfte, Bein mit Herrn Dr. Wilde
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Verfügbare Termine

3 UE Webinar / W2

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

5. Dez. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

2.3.  TEIL 3

Vortragende Claudia Graninger

Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium

Inhalt: Fuß, Kniegelenk, Bänder, Seiten-Kreuz, häufige

Pathologien, Handwurzel, Handgelenk,

Knochenverbindungen mit Herrn Dr. Wilde

3 UE Webinar / W3

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

9. Jan. 2024, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely
Online - teams
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Verfügbare Termine

9 UE Präsenz / AIV 1

Anatomie in Vivo 1

13. Jan. 2024, 09:00 - 18:00

Claudia Graninger

Yvonne Gergely

Krassnig, Katharina
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

2.4.  TEIL 4

Vortragende Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium 

Inhalt: Bauprinzipien, Schädel, Nervensystem 1,

Anatomie, Physiologie, Pathologie 1 mit Herrn Dr. Wilde

3 UE Webinar / W4

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

20. Febr. 2024, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Yvonne Gergely
Online - teams
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2.5.  TEIL 5

Vortragende Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium 

Inhalt: Nervensystem 2, Anatomie, Pathologie 2, Lähmungen,

Schlaganfall, Parästhesien mit Herrn Dr. Wilde

3 UE Webinar / W5

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

26. März 2024, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

9 UE Präsenz / AIV 2

Anatomie in Vivo 2

13. Apr. 2024, 09:00 - 18:00

Claudia Graninger

Ramin Nikzad

Krassnig, Katharina
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden
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2.6.  TEIL 6

Vortragende Claudia Graninger

Johann Wilde

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad

Yvonne Gergely

Verfügbare Termine

16 UE E‐Learning / E-Learning

E-Learning Selbststudium 

Inhalt: Herz-, Kreislaufsystem, kleiner/großer Kreislauf,

Anatomie, Physiologie, Pathologie mit Herrn Dr. Wilde

3 UE Webinar / W6

Nachbesprechung, Prüfungsfragen Vorbereitung

4. Juni 2024, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

9 UE Präsenz / AIV 3

Anatomie in Vivo 3

7. Sep 2024, 09:00 - 18:00

Claudia Graninger

Yvonne Gergely
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden
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Verfügbare Termine

9 UE Präsenz / AIV 4

Anatomie in Vivo 4

8. Sep 2024, 09:00 - 18:00

Claudia Graninger

Ramin Nikzad
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden
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3.  Recht, Ethik & Dokumentation

KN 1093Termine 2025 folgen!

Lerntyp UE

Webinar 3

E‐Learning 13

Präsenz 16

3.1.  Recht, Ethik & Dokumentation

Vortragende Maria Wiesinger

Verfügbare Termine

16 UE Präsenz / WE 1

Rechtliche Rahmenbedingungen für die Ausübung von Tuina

5. Apr. 2025, 15:00 - 18:30

6. Apr. 2025, 09:00 - 18:30

Maria Wiesinger

3 UE Webinar / W1

13 UE E‐Learning / E-Learning
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4.  Hygiene

KN 1094Lerntyp UE

Webinar 2

E‐Learning 6

Präsenz 16

4.1.  Hygiene

Vortragende Birgit Gangel

Verfügbare Termine

16 UE Präsenz / WE 1

Hygiene, Grundlagen, Regeln

1. März 2025, 09:00 - 18:30

2. März 2025, 09:00 - 13:00

Birgit Gangel

2 UE Webinar / W1

Hygiene Vertiefung, Anwendung-Hygiene für Massagepraxis

6 UE E‐Learning / E-Learning
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5.  Prüfungen

KN 1092Lerntyp UE

Prüfung 11

5.1.  Modulprüfung 1

Vortragende Krassnig, Katharina

Verfügbare Termine

0 UE Prüfung / Modulprüfung M1

schriftlich & mündlich

14. Nov. 2023, 18:00 - 20:30

Krassnig, Katharina
Online - teams

5.2.  E-Learning Teilprüfungen + Modulprüfung 2

Vortragende Krassnig, Katharina

Claudia Graninger

Verfügbare Termine

Copyright WSTCM

W I E N E R  S C H U L E  F Ü R  T R A D I T I O N E L L E  C H I N E S I S C H E  M E D I Z I N

Medizinische Grundlagen - Einstieg noch möglich!

WSTCM GmbH

Gutenbrunnerstraße 1/2, 2500 Baden

Hasnerstraße 29/7+9, 1160 Wien

Tel: +43-(0)2252-206999

office@wstcm.at

Änderungen vorbehalten | Stand 8. Mai 2024 | 4b1dc33b-0f2b-4f5c-8319-3bb084614409 / 1715142082Seite 16 von 18

https://wstcm.at/autorinnen-referentinnen/krassnig-katharina
https://wstcm.at/taxonomy/term/24068
https://wstcm.at/kurse/medizinische-grundlagen/medizinische-grundlagen-einstieg-noch-moeglich
tel:+432252206999
mailto:office@wstcm.at


2 UE Prüfung / Teilprüfung 1

1. E-Learning Teilprüfung M2 Videos Dr. Wilde WE 1 + 2

22. Febr. 2024, 18:00 - 19:30

25. Apr. 2024, 18:00 - 19:30

Ramin Nikzad

Yvonne Gergely
Online - teams

2 UE Prüfung / Teilprüfung 2

2. E-Learning Teilprüfung M2 Videos Dr. Wilde WE 3 + 4

17. Juni 2024, 18:00 - 19:30

Krassnig, Katharina

Ramin Nikzad
Online - teams

2 UE Prüfung / Teilprüfung 3

1. E-Learning Teilprüfung M2 Videos Dr. Wilde WE 5+6 +7

19. Sep 2024, 18:00 - 19:30

Yvonne Gergely

Ramin Nikzad
Online - teams

5 UE Prüfung / Modulprüfung M2

schriftlich & mündlich, Stoffumfang: gesamter Stoff M2 inklusive

E-Learning und Anatomie in Vivo

5. Okt. 2024, 09:00 - 14:00

Krassnig, Katharina

Claudia Graninger
Räumlichkeiten der WSTCM,

Baden

5.3.  Modulprüfung 3

Vortragende Krassnig, Katharina

Maria Wiesinger
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5.4.  Modulprüfung 4

Vortragende Birgit Gangel

Krassnig, Katharina
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