Kursleitung:

WSTCM - Wir Uber uns:

Dr. Verena Baustadter

Arztin  fUr Allgemeinmedizin, Studium der TCM in
Oakland, Kalifornien. Seit 1994 TCM Praxis in Wien , mit
den Schwerpunkten Gyndkologie und Innere Medizin.
Therapieangebot: Chinesische Arzneimittel,
Akupunktur, Erndhrungsberatung, Westliche Krauter
nach TCM. GrUnderin der Wiener Schule fur TCM
(1996). Berufliche Weiterentwicklung u.a. durch Prof.
Yuning Wu (Gyn), Jeremy Ross, Dan Bensky, Michael
Mcintyre, Prof. Wolfgang Kubelka, Prof. Johannes
Saukel, durch den Austausch mit meinen Kolleginnen
und durch alle meine Patientinnen. Lehrt&tigkeit seit
1994,

Ein Spezialgebiet seit 15 Jahren: Pulsdiagnose

Dr. Katharina Krassnig

Arztin fUr Allgemeinmedizin, seit 1990 Praxis in Graz,
Zweitpraxis in Baden.

Zusatzausbildungen in Systemischer Psychotherapie,
Traumatherapie, reteaming-Coaching und div.
Kérpertherapien. AK-Diplome in Homdopathie und
Phytotherapie.

Studium der TCM in der Wiener Schule, darauf
aufbauend seit 2002 Mitarbeit und stdndige
Fortbildung in den ,,Westlichen HeilkrGutern* , vor
allem bei Jeremy Ross, Prof. Kubelka, Prof. Saukel.
Leitung des Projektes ,,Westliche Heilkrauter nach
TCM*™ in der Wiener Schule. Lehrtatigkeit in den
folgenden Bereichen: Psychosomatik und
Psychotherapie, Bewegungslehre/Anatomie und
.Westliche HeilkrGuter nach TCM*".

Die Wiener Schule fur Traditionelle Chinesische
Medizin (WSTCM) mit ihrem Leitungsteam Dr.
Verena Baustadter und Dr. Katharina Krassnig,
ist mit Dezember 2009 ein Verein geworden.
Unsere Adresse ist GutenbrunnerstraBe 1, 2500
Baden.

Unser vollstGndiger Vereinsname lautet:
~WSTCM - Wiener Schule fUr Traditionelle
Chinesische Medizin - Verein zur Foérderung
von ganzheitlichen und fradifionellen
Heilweisen®. Unser Vereinszweck besteht in der
umfassenden Beschdaftigung mit  allen
Aspekten pflanzlicher Arzneimittel,
insbesondere der Phytotherapie der TCM, der
Erndhrungslehre  nach  TCM  und  der
Kombination von Westlichen HeilkrGutern und
TCM auf traditioneller und wissenschaftlicher
Basis. Wir kooperieren in unterschiedlichen
Projekten mit anderen Ausbildungs-
institutionen.

Unsere Aus- und
Weiterbildungsangebote:

« TCM Diagnostik und Arzneimitteltherapie (AK-
Diplom)

e Die Kombination von Westlichen Krdutern und
TCM in Zusammenarbeit mit Jeremy Ross

e Erndhrungslehre nach den 5 Elementen

e Seminare zu Spezialthemen in allen 3 Bereichen

WIENER SCHULE FUR
TRADITIONELLE CHINESISCHE
MEDIZIN

Spezielle

Pulsdiagnostik

fiir Fortgeschrittene

mit Dr. Verena Baustdadter
und Dr. Katharina Krassnig

10. und 11. Marz 2012

Die Wiener Schule ist als Ausbildungsinstitution
fur Chinesische Arzneitherapie von der
Osterreichischen Arztekammer akkreditiert
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Seminarbeschreibung: 7

Ziel dieses Seminars ist es, die Fahigkeit zur
Pulstastung weiter zu entwickeln.

Nach einer Vertiefung des Tastens der
einzelnen Ebenen und der einzelnen
Qualitéten legen wir in diesem Seminar ein
Hauptaugenmerk auf die differenzierte
Wahrnehmung der kombinierten Qualitaten,
die ja in der Praxis stGndig anzutreffen sind.

In einem ndchsten Schritt  wird die
Pulsdiagnose mit der Zungendiagnose und der
Anamnese zusammengefuhrt.

Ein weiteres Augenmerk wird auf den
personlichen Lernprozess der Teilnehmerlnnen
gelegt. Dieser Lernprozess wird durch
zZielgerichtete Reflexionen und durch
Achtsamkeits-, Atem- und K&érperGbungen
unterstitzt.

Anfragen und Anmeldung:

Organisatorisches:

Claudia Wittmann-Schwab
Michaela Weinsberger
Tel: +43 - (0)2252 - 20 69 99
E-Mail: office@wstcm.at
Homepage: www.wstcm.at

Inhaltliche Fragen:

Dr. Verena Baustadter,
Tel: +43-(0)1 - 495 82 80, E-Mail: verena@wstcm.af

Dr. Katharina Krassnig
Tel: +43-(0)316 - 35 17 86 od. +43-(0)2252 - 80 23 46
E-Mail: k.west@wstcm.at

Inhalte:

e Festlegen des persdnlichen Lernzieles

e Wiederholung der Ebenen und der einzelnen
PulsqualitGdten mit Vertiefungen

e Beschreibung und Tastung der kombinierten
Qualitéten

e Bedeutung der kombinierten Qualitaten an
verschiedenen Positionen

¢ Kombination von Puls- und Zungendiagnose

e Pulstasten an speziell eingeladenen
Patientlnnen

e RegelmdaBiges Monitoring des Lernfortschrittes

Die Teilnehmerinnen werden gebeten, selbst
Patfientinnen oder Bekannte mitzubringen.
(Bitte mindestens 3 Wochen vor Kursbeginn
anmelden!) Es werden auch Personen mit
interessanten Pulsqualitdten und Anamnesen
aus der Praxis der Kursleiterinnen vorgestellt.
Bitte Unterlagen zur bequemen Pulstastung
(gerolltes Handtuch, Polster etc.) ein Band
oder Tuch, das sich als Augenbinde eignet
mitbringen.

Kursorganisation:

Dieser Kurs wird

e als Spezialseminar fur die Arzneimittelausbildung

e als Teil von Modul lll der Ausbildung zur/m
Erndhrungsberaterin

e als Spezialseminar des Lehrganges ,,Westliche
Heilkrduter nach TCM*

angerechnet.

Einzahlung der Kurskosten:

Volksbank Baden, BLZ 42750,
Kontfonummer 368 4024 0000
Wiener Schule fUr Traditionelle Chinesische Medizin
IBAN: AT 9242 750 368 4024 0000

Kurstermin:

Samstag 10. - Sonntag 11. Marz 2012

Kursort:

Haus der Begegnung Mariahilf (HdB)
Ofto-Bauer-Gasse 9,
1060 Wien

Kurszeiten:

Samstag  09:00-13:00 Uhr und 15-18.30 Uhr
Sonntag  09:00-14:00 Uhr

Unterrichtseinheiten:
17 Einheiten

Teilnehmerlnnenzahl:

begrenzt

Teilnahmevoraussetzungen:

Kenntnisse der TCM-Grundlagen —
Pulskurs 1 vorteilhaft

Gesamtkosten Spezialseminar:
€ 310,00 (inkl. 20 % MwSt)

Frihbucherbonus:
Gultig bei Einzahlung bis 08. Februar 2012

€ 280,00 (inkl. 20 % MwSt)

StudentlnnenermaBigung:

Dieser Lehrgang bietet die Mdglichkeit einer
Studentinnenermd@Bigung im Umfang von 15 %.
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