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Supervision zur Praxis mit Westlichen 
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WSTCM – Wir über uns: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Aus- und 

Weiterbildungsangebote:  
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Kopfschmerzen, 
Bluthochdruck und 

Arteriosklerose  
 

 

Die Wiener Schule is t  als  

Ausbi ldungs inst i tut ion für  Chines ische 

Arznei therapie von der Österreichischen 

Ärztekammer akkredit iert  
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Spezialseminar mit 

Jeremy Ross (GB) 

 
 

 

 
… studierte Botanik und westliche Kräuterkunde 

mit universitärem Abschluss in Birmingham, 

Großbritannien sowie Traditionelle Chinesische 

Medizin mit Ted Kapchuk an der Universität von 

Nanjing, China.  

 

Jeremy Ross lehrt seit 25 Jahren Akupunktur und 

Kräutermedizin. In den letzten 20 Jahren 

spezialisierte er sich auf die Integration von  

Westlicher Kräuterkunde und Chinesischer 

Medizin.  

 

Er betreibt seit 25 Jahren eine Akupunktur- und 

Kräuterpraxis.  

 

Ihm ist es erstmalig gelungen, ein System zu 

entwickeln, das es ermöglicht, Konzepte der 

westlichen Kräutertradition, der Traditionellen 

Chinesischen Medizin  der modernen Medizin und 

der Phytopharmakologie miteinander zu 

verbinden und erfolgreich in die Praxis 

umzusetzen.  

 

Jeremy Ross ist Autor mehrerer Fachbücher zu 

folgenden Themenbereichen:  

Zang-Fu Diagnostik, Akupunktur, Westliche 

Heilpflanzen und Chinesische Medizin. 

 

Informationen zu Jeremy Ross:  

 

www.jeremyross.com 

 

Die Wiener Schule für Traditionelle Chinesische 

Medizin (WSTCM) mit ihrem Leitungsteam Dr.in 

Verena Baustädter und Dr.in Katharina Krassnig, ist 

mit Dezember 2009 ein Verein geworden. Unsere 

Adresse ist Gutenbrunnerstraße 1, 2500 Baden. 

Unser vollständiger Vereinsname lautet: „WSTCM - 

Wiener Schule für Traditionelle Chinesische Medizin 

- Verein zur Förderung von ganzheitlichen und 

traditionellen Heilweisen“. Unser Vereinszweck 

besteht in der umfassenden Beschäftigung mit 

allen Aspekten pflanzlicher Arzneimittel, 

insbesondere der Phytotherapie der TCM, der 

Ernährungslehre nach TCM und der Kombination 

von Westlichen Heilkräutern und TCM auf 

traditioneller und wissenschaftlicher Basis. Wir 

kooperieren in unterschiedlichen Projekten mit 

anderen Ausbildungsinstitutionen. 

 

 TCM Diagnostik und Arzneimitteltherapie  

(ÄK-Diplom) 

 Die Kombination von Westlichen Kräutern und TCM 

in Zusammenarbeit mit Jeremy Ross 

 Ernährungslehre nach den 5 Elementen 

 TCM Weiterbildung für Apotheken MitarbeiterInnen 

 Seminare zu Spezialthemen in allen 4 Bereichen 

 

14. – 16. September 2012 

Behandlung durch die Kombination 
von Westlichen Kräutern und 

Chinesischer Medizin  
 

Kursnr.: 410 



     

 

Seminarinhalt:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einzahlung der Kurskosten:  
Bitte beachten Sie, dass erst die Einzahlung die 

definitive Kursanmeldung bedeutet! 

 

 

Seminarbeschreibung: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfragen und Anmeldung:  
 
 

Organisatorisches:  

 

 

 

 

 

 
Inhaltl iches:  
 

Kurstermin:  

 

 

 
 

Kursort:  
 

 

 

Kurszeiten:  
 

 

 
 

Unterr ichtseinheiten:  

 

 
 

Unterr ichtssprache: 
 

 

 
 

TeilnehmerInnenzahl:  

 
 

Teilnahmevoraussetzungen:  
 

 
Gesamtkosten (ink l .  20 % USt) :  

 

 

 
Frühbucherbonus ( ink l .  20 % USt) :  
Gült ig bei  E inzahlung bis  14. August 2012 
 

 
StudentInnenermäßigung:  

In diesem Seminar  wird Jeremy Ross  unter-

schiedliche Muster von Kopfschmerz, 

Hypertonie, Hyperlipidämie und Arteriosklerose 

ausführen und deren Differentildiagnose nach 

TCM diskutieren: 
 

Kopfschmerz und Myalgie               

Stirnkopfschmerz und Hitze             

Kopfschmerz und Anämie                

Kopfschmerz und Tinnitus                                    

Kopfschmerz und PMS                      

Stirnkopfschmerz und Kälte 

Trigeminusneuralgie    

Kopfschmerz und 

Hypoglycämie     

Kopfschmerz und Angst                    
 

Muster bei Hochdruck, Hyperlipidämie und 

Arteriosklerose: 
 

Hochdruck und Hitze                                

Hochdruck und Erschöpfung                    

Hochdruck und Arteriosklerose                   

Hochdruck und Zorn                                 

Hochdruck Adipositas und 

Diabetes         

Hochdruck und 

Thromboseneigung 

 
 

Mag. Silvia Siegel 

Michaela Weinsberger 

Tel: +43(0)2252-20 69 99 

E-Mail: office@wstcm.at 

Homepage: www.wstcm.at 

Dr. Katharina Krassnig 

Tel: +43(0)2252-80 23 46 oder +43(0)316-35 17 86 

E-Mail: k.west@wstcm.at 

Zu den einzelnen Störungsmustern wird  

Jeremy Ross Kräuterkombinationen und ihre 

Modifikationen vorstellen, welche diese 

behandeln und so die cardiovaskuläre Situation 

verbessern können.  

 

Er wird in seinem Vortrag Bezug auf Einzelkräuter, 

Paare und Trios als Grundbausteine  einer  

ausgewogenen Rezeptur nehmen und  deren 

Zusammenwirken erläutern. Im Weiteren können 

durch die Verschreibung von passenden 

Kräuterrezepturen auch die Nebenwirkungen von 

westlichen Medikamenten, wie zB ß-Blockern 

gemildert werden.  

Neueste Forschungsdaten über die Wirksamkeit 

von Einzelkräutern und deren Inhaltsstoffen 

untermauern ihren Einsatz bei Hochdruck, 

Hyperlipidämie, Arteriosklerose und 

Thromboseneigung.  

Damit können westliche Kräuter gezielt zur 

Prophylaxe  einer ischämischen Schädigung und 

zur Verringerung der cardiovaskulären 

Risikofaktoren eingesetzt werden. 

 

Freitag, 14. – Sonntag, 16. September 2012 

Haus der Begegnung Mariahilf (HdB) 

Otto-Bauer-Gasse 9, 1060 Wien 

 

Freitag: 14.00 - 19.00 Uhr 

Samstag:  09.00 - 13.00 Uhr und  15.00 - 18.30 Uhr 

Sonntag:  09.00 - 13.00 Uhr und  14.30 - 16.30 Uhr 

25 Einheiten 

begrenzt 

Kenntnisse der TCM Diagnostik  

 Normalpreis:  € 410,00 

 Mitglieder:  € 390,00 

 FB-Normalpreis: € 380,00 

 FB-Mitglieder:  € 365,00 

Dieses Seminar bietet die Möglichkeit einer 

StudentInnenermäßigung im Umfang von 15 %. 

 

Wiener Schule für TCM 

Volksbank Baden, BLZ 42750, 

Kontonummer 368 4024 0000 

IBAN: AT 92 42750 368 4024 0000   

BIC: VBOEATWWBAD 

 

Leicht verständliches Englisch. Es wird nicht laufend 

übersetzt, bei Verständnisproblemen ist es aber 

jederzeit möglich zu fragen. 

mailto:office@wstcm.at

